Liebe Patientinnen und Patienten,

liebe Angehorige,

sehr herzlich laden wir Sie zu den diesjahrigen Kupferdreher
MS Gesprachen ein.

Kaum eine Erkrankung in der Neurologie ist so vielgestaltig
wie die Multiple Sklerose und bei kaum einer neurologischen

Erkrankung bewegt sich therapeutisch so viel. Deshalb méchten

wir gemeinsam mit Ihnen zundchst einen Blick auf aktuelle

Medikamente bei der Behandlung der Multiplen Sklerose
werfen. Aber auch neue Konzepte wie die digitalen Gesund-
heitsanwendungen haben das Potenzial, die Therapie der
Erkrankungen zu optimieren und die Gesundheitskompetenz
der Patienten:innen zu starken. Wir mochten Sie informieren,
in welchen Bereichen diese neuen Mdglichkeiten in der
Behandlung der Multiplen Sklerose bereits ihren Platz gefun-
den haben.

Angesichts begrenzter Ressourcen in der Patientenversorgung
werden wir im zweiten Teil der Veranstaltung erstmalig eine
offene Fragerunde anbieten, in der sie die Moglichkeit haben,
Fragen zum Thema MS zu stellen. Sie kdnnen uns gerne vorab

ihre Fragen an praxis@nervenstark-essen.de mailen.

Wir hoffen fiir Sie ein interessantes und abwechslungsreiches
Programm zusammengestellt zu haben, freuen uns auf ihr

Kommen und einen intensiven Austausch.

Dr. med. Kathlen Bach
Dr. med. Volker Behrendt

Praxis Nervenstark

Prof. Dr. med. Dirk Woitalla
Chefarzt Neurologie

St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh

hamburgwuppertal.de

MS Gesprache Kupferdreh 2025
Informationsveranstaltung fiir Patienten

mit Multipler Sklerose und Angehdrige

Samstag, 6.12. 2025, 14:30 bis 18:00 Uhr
Gemeindezentrum St. Josef
Essen-Kupferdreh, Heidbergweg 18b, 45257 Essen

Der Tagungsort ist barrierefrei zuganglich.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln
Linie 180 vom Bahnhof Kupferdreh (S-Bahn S 9, Bus 141, 154,
155, 177, 180) Richtung E-Burgaltendorf, Haltestelle Kupferdreh

Krankenhaus.

Mit dem Auto
Von der A 52 Abfahrt Bergerhausen auf die B 227 fahren, die in

die A 44 tbergeht. Ausfahrt ,Uberruhr’ nehmen und der Beschil-

derung ,St. Josef-Krankenhaus’ folgen.
Von der Autobahn A 44 oder der BundesstralRe B 224 nach der
Ausfahrt ,Kupferdreh’ der Beschilderung ,St. Josef-Krankenhaus’

folgen.

Parken
Parkplatze stehen im Parkhaus am Heidbergweg schrag gegen-

Uber dem St. Josef-Krankenhaus ausreichend zur Verflgung.

MS Gesprache Kupferdreh
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Eine Veranstaltung der Praxis Nervenstark in Zusammenarbeit

mit dem St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh.
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Informationsveranstaltung im

Gemeindezentrum St. Josef

14:30 bis 18:00 Uhr /

Industrieausstellung

15:00 Uhr /

BegriiBung

Prof. Dr. med. Dirk Woitalla, Chefarzt Neurologie,

St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh,

Dr. med. Kathlen Bach und Dr. med. Volker Behrendt,

Praxis Nervenstark

15:10 Uhr /

Neue Medikamente fiir die Multiple Sklerose

Dr. med. Sebastian Schimrigk,

Leitender Arzt der Neurologie, MS Spezialambulanz

Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke

16:00 Uhr /
Digitale Versorgung fiir MS Patienten
Prof. Dr. med. Jochen Klucken,

Chair of Digital Medicine, University of Luxembourg

10 Minuten Pause

17:00 Uhr /

Fragerunde zum Thema MS
Prof. Dr. med. Dirk Woitalla
Dr. med. Kathlen Bach

Dr. med. Volker Behrendt

Dr. med. Sebastian Schimrigk

Prof. Dr. med. Jochen Klucken

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Bitte melden Sie sich flr diese Veranstaltung Uber die Praxis

Nervenstark per Telefon, Fax, Post oder E-Mail an.

Telefon: 0 201. 45 13 80
Fax: 0201.45 13 810
E-Mail: praxis@nervenstark-essen.de

Post: Prinz-Friedrich-StraRe 3, 45257 Essen

Eine Veranstaltung der Praxis Nervenstark in Zusammenarbeit

mit dem St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh.

St. Josef-Krankenh: Contilia
nervenstark
Praxis fiir Neurologie und Psychiatrie

Unser Dank an die Sponsoren.
Die Veranstaltung wird von folgenden Firmen, die in der
Industrieausstellung Informationsstande anbieten, mit den unten

stehenden Betragen unterstitzt:

Bayer Vital GmbH 800 €

Biogen GmbH 1000 €

Juvise Pharmaceuticals 500 €

Merck Healthcare Germany GmbH 1000 €
Neuraxpharm Arzneimittel GmbH 1000 €
Novartis Pharma GmbH 1000 €

Roche Pharma AG 1000 €

Sanofi Aventis Deutschland GmbH 500 €
Teva GmbH 1000 €

Wellspect GmbH 800 €




